
 

 

子どもの人生・健康は腸できまる！ 

お母さんの笑顔と愛情たっぷりの食事で免疫アップ！ 

              By/汐見 稔幸 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

いずみのもり７月号 

  

暑さで朝目覚めると「ミ～ン・ミ～ン」とセミの鳴き声。本格的な夏が始まります。 

保育園ではゴーヤーやキュウリの苗を植えました。「おおきくな～れ」と子ども達の魔法の言葉をきいて

すくすく元気に苗は育っています。時には虫を見て、はしゃいだり、びっくりしたりと虫の観察が始ま

る事も・・・。子ども達にとって一瞬一瞬が大切な時。そんな姿を大切に育みたいと思います。 

今月から水あそびが始まります。体調には十分気をつけながら楽しみます。 

 

※保育料は毎月 20 日迄に児童名でお振込みお願い致します。 ※ご意見箱へ保育園に対する質問や苦情は 0件でした。 

☆☆７月の予定☆☆ 

7日（木） ★七夕集会★ （各クラスで） 

 （園児は浴衣や甚平での登園をお願い致します） 

18日（月） 海の日・休園 

20日（水） プール開き 

☆くいな組（水・金） ☆まつぼっくり組（火・木） 

☆どんぐり組（子ども達の体調を見ながら） 

21日（木） 歯科検診 10時～ 

26日（火） 避難訓練 

※誕生会（日にちは設定せず各クラスで行います！） 

 

 

 

6／25（土）乳児保育・食育研修報告 

 

いずみのもり保育園

☎996-1232  
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お誕生日おめでとう 

子育てハッピーメッセージ

 

乳児期における病気や安全・発達やかかわり方 

支援についての学び、また皮膚に触れることで脳の刺

激や心の安定など良いことがいっぱいあること等。 

色々な感染症対策など全てにおいて職員が共有、認

識することの大切さを学びました。 

食育：子ども達が豊かな人間性を育み生きる力を身に

つけていくためには何よりも「食」が重要だと知り、保育

園で出来ることを取り組みたいと思います。 

（お知らせ・お願い） 

★プール遊びの詳しい内容は改めてお知らせします 

★ティシュペーパー1箱ご協力お願い致します。 

 

 

今月のうた ♪たなばた♪水あそび♪せみ 

 

（くいな組） 

 

（まつぼっくり組）

 

 

 

 

（どんぐり組） 

 

 梅雨も明け、おひさまがたくさん顔を出してくれる日が続いて

いますね！元気いっぱいのくいな組さんはお散歩や水遊

び、夏ならではの遊びを取り入れながら楽しんでいきます。 

活動量が少しずつ増え、伝い歩きの子、つかまり立ちの後手

を離して立ったり、押し車を押して遊ぶ子、腹ばいでトンネルを

くぐって楽しんでみたりと行動範囲に広がりが見られます。7 月

は水遊び、感触遊びを取り入れ涼しく過ごしたいと思います。 

お散歩大好きなまつぼっくり組さん。「明日はお散歩行け

るかな？」と家でお母さんにお話しする子も・・・。階段の上

り下りも上手になり「よいしょよいしょ」と楽しそうです。水分

補給も充分にしながらのびのびと体を動かしたいです。 

２歳  S・R さん （16日） 

３歳  N・K さん （26日） 

感染症について 

感染症が流行しています。（現在はヒトメタニューモウイ

ルス）。子ども達は健康状態が良い時は保育園でも楽

しく遊んでいますが、体調が悪いときは元気に遊ぶこと

ができないです。無理せず体を休めるなどして早めの

受診をおすすめします。 


